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Du dran!

WELCHES TIER VERBRINGT b)...
WIE DEN WINTER?
c)ie
1 DER TEICHMOLCH 4
2 DIE SCHNECKE
3 DIE RAUCHSCHWALBE o
4 DIE FLEDERMAUS
5 DER IGEL

7 DAS EICHHORNCHEN g}
8 DIE AMSEL

Kinder erleben die Natur

UBERWINTERUNGSSTRATEGIEN IN DER NATUR - TEIL |

Wie kommen die Tiere .
im Garten durch den Winter?

Der Winter mit seinen niedrigen Temperaturen, gefrorenem Boden, vereisten Pfiitzen und
Teichen, mit Schnee und extremen Winden, bringt fiir unsere heimische Tierwelt erhebliche
Risiken mit sich. Das Wetter und das knappe Futterangebot zwingen die meisten Tiere zum
Energiesparen und damit auch zur Umstellung ihres Lebensrhythmus. Sie verbringen viel
Zeit in ihren geschiitzten Verstecken und bewegen sich weniger. Die Tiere haben dabei
unterschiedliche Strategien entwickelt, um iiber den Winter zu kommen.

Eichhérnchen zum Beispiel halten WINTER-
RUHE. Damitistes ihnen méglich, sich wech-
selnden Wetterverhaltnissen anzupassen
und bei gutem Wetter auf Nahrungssuche
zu gehen. Sie senken ihre eigene Kérper-
temperatur nur leicht ab. Die Herzschlag-
frequenz wird aber deutlich vermindert. Sie
wachen hiufiger auf, suchen nach Nahrung
oder fressen von ihren Vorriten. Allerdings

kommt es darauf an, wie kalt es ist und wie
viel Nahrung die Tiere finden.

Andere Tiere suchen bei sinkenden Tem-
peraturen im Herbst Schutz in hohlen Baum-
stimmen, Erdhéhlen und Spalten. Dort hal-
ten sie WINTERSCHLAF. Igel verkriechen
sich unter Reisighaufen oder im Kompost
und Fledermause suchen geschiitzte Hohlen
auf. Sie verfallen in einen schlafihnlichen
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6 DIE BLINDSCHLEICHE

(e ‘(£ “(29 *(es ‘(qv (3¢ ‘(4 '(p1 Bunsoyny

h) ..

...sucht Schutz im Kompost-, Laub- oder

Reisighaufen und hilt Winterschlaf.

sucht Schutz in in frostfreien Hohlen und
Gebiuden und hilt Winterschlaf.

legt sich Nahrungsvorrite fir den Winter an
und hilt Winterruhe.

sucht Schutz in Erdaufschuttungen, in
Baumwurzeln, aufgeschiitteten Steinhaufen
und Kellern und verfillt in Winterstarre.

verkriecht sich oft mit Artgenossen in
Trockenmauern und Erdhéhlen und verfillt in
Winterstarre.

... ist ein Standvogel und ernghrt sich im

Winterhalbjahr meist von Friichten.

ist ein Zugvogel und verbringt den Winter in
Mittel- und Stidafrika.

sucht Schutz im Kemposthaufen und Laub,
grabt sich ein und verfillt in Winterstarre.

Zustand. Dabei werden die Lebensfunkti-
onen wie Korpertemperatur, Herzschlag
sowie Atmung auf ein Minimum herunter-
gefahren und damit auch der Energiever-
brauch. Nahrung wird wihrend dieser Zeit
nicht aufgenommen. Die Tiere zehren von
ihren im Sommer und Herbst angefressenen
Fettreserven. Zwischendurch wachen die
Tiere kurz auf, dndern ihre Position und ge-
ben Kot und Urin ab. Eine Stérung wihrend
des Winterschlafs kann dabei auch zum Tod
fithren.

Die WINTERSTARRE setzt infolge sinken-
der Auflentemperaturen bei wechselwarmen
Tieren ein, dazu zdhlen u. a. Insekten, Spin-
nen und Schnecken, aber auch Reptilien
und Lurche. Die Kérpertemperatur passt
sich der Aufentemperatur an. Infolgedessen
werden alle Lebensvorginge fast komplett
heruntergefahren. Nahrung wird wihrend
dieser Zeit nicht aufgenommen. Wird es
kilter, suchen die Tiere ein geschiitztes und
frostfreies Versteck auf. Frosche vergraben
sich im Winter im Schlamm auf dem Teich-
grund oder suchen kleine Miuseginge auf.
Der Korper vieler Insekten enthilt Glycerin
als natiirliches Frostschutzmittel, so dass sie
auf Dachbéden, in Schuppen, Holzstapeln
oder Steinhaufen iiberleben kénnen. Die
meisten Schnecken suchen einen frostfreien
Unterschlupf z. B. im Komposthaufen oder
in Trockenmauern auf.

Bei den Vogeln verhilt es sich etwas an-
ders. Bereits im Spitsommer kann man
z.T. grofle Schwirme einheimischer Végel
beobachten, die sich auf ihren Flug in den
Stiden zum Uberwintern vorbereiten. Arten
aus dem Norden machen dabei bei uns Rast.
Die meisten Zugvigel wie Schwalben und
Stare erndhren sich von Insekten und ande-
ren wirbellosen Tieren. Im Winter wird diese
Nahrung aber sehr knapp. In den letzten
Jahrenkann man allerdings beobachten, dass
auch typische Zugvigel wie Rotkehlchen
oder Monchsgrasmiicken bei uns bleiben.
Ein Grund dafiir sind die zunehmend milden
Winter und die Winterfiitterung, wodurch
sogar exotische Vogel wie Halsbandsittiche
in unseren Stddten tiberleben konnen. Viele
Vogelarten wie zum Beispiel Amseln und
Meisen finden auch in der kalten Jahres-
zeit genug Futter und passen ihre Nah-
rungsanspriiche an. Sie werden daher
als Standvogel bezeichnet. Sie ernhren
sich vor allem von Samen und Friichten.
Einige wenige Vogel wie der Eichelhiher
legen sogar Wintervorrite an.
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